
 

 

 

 

 

 

 

広島市立井原小学校 

平成２５年６月２０

１、 ２年生の歯みがき指導をしました!! 

 

毎
日 

頑
張
ろ
う
！ 

１， ２年生対象に「歯みがき指導」をしました。１年生頃からはえ 

始める「６歳臼歯」を中心に、奥歯の磨き方を練習しました。 

 左図の「つま先、わき、かかと」を上手に使うことで磨き残しが少 

なくなります。ご家庭でも歯みがきの様子を見てあげてください。 

今月は「食育月間」ということで、食育に関わる

掲示物や、食に関するアンケート、招待給食をしま

した。 

アンケート結果の一部を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

この結果から、嫌いな野菜がない児童が多いこと

がわかり、とても嬉しかったです。 

嫌いな児童が多い野菜に関しては、「いいところ」

を掲示して、食べる意欲を持たせるようにしました。 

Ｑ，嫌いな野菜は何ですか？ 

 

１位 ゴーヤ      17 票 

２位 嫌いな野菜はない 15票 

３位 なす       10 票 

 6 月 4日～11日の間、「歯の衛生週間行事」として給食

放送、歯みがき指導、歯みがきビンゴなどを行いました。

頑張って磨こうという意欲が見られました。 

 景品 くち型おにぎり!! 

 健康委員会 生活リズムの発

表 

５年生と養護教諭の交流給

食 


