
２月の保健目標は「寒さに負けないで

元気に遊ぼう」です。

冬休み明けに行った生活習慣チェッ

クでは、学校では外で遊んでいるが、お

休みの日は遊ばない児童が多く見られ

ました。

適度に体を動かすと免疫力が上がり

病気にかかりにくくなります。

お休みの日にご家族で体を動かして

みられてはいかがでしょうか♪

今年度もそろそ

ろ終わりに近づい

てきました。きれ

いな歯で新学年を

迎えましょう♪

広島市立井原小学校

平成 25 年 2 月 1 日2 月４日は立春です。毎日寒く、春

らしさはまだまだ感じられないかも

しれませんが、日は少しずつ長くなり

明るさを増しています。

とはいえ、まだまだ寒い日が続いて

います。本校では、インフルエンザの

流行は現在のところ見られていませ

んが、近隣校では学級閉鎖の学校もあ

ります。

油断することなく、手洗い・うがい

を中心に「かぜ・インフルエンザ対策」

にご協力お願いいたします。

2 月

寒さに負けないで元気に遊ぼう！

学校給食週間
（1 月 24 日～30 日）

◎クラス対抗マッチ

クイズをクラスごとで解いて、優秀クラスには賞状と

飾りつけ給食を贈呈しました。

＊保護者の方々の好きだった献立はクイズとして使

わせていただいたり、そのエピソードを放送したり

させていただきました！！

◎ラッキー賞は誰だ！？

給食の献立の中に他の人とは何か違う形や印があっ

た人をラッキー賞として校内放送で発表しました。

こんなことしたよ★

6日 薬物乱用防止教室（6年生のみ）

15日 ランチミーティング

（学校協力者会議にて）

18日 招待給食

（1年生と業務の田中先生）


